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Deti ako aktéri zmien

,Deti su aktérmi a plnohodnotnymi
osobnostami, nielen ¢akate/mi na dospelost®.

- participacia je o vzégjomnom vztahu a zdielanej
zodpovednosti, ktora prehlbuje medzigeneracné
porozumenie.



Deti moOzu vidiet veci aj inak

Dialdg medzi dospelym, ktory sa snazi upokojit
dieta, ktorému zomrel stary otec. Dospely sa
snazi zistit, aky emociondlne silny a blizky vztah
mali:

D: ,Mali ste k sebe blizko“?
T: , Nie, byval vinom meste”



Hl'adanie ciest k sebe

Deti a mladi ludia vidia veci inymi oCami a maju iné priority a
obavy

Efektivne hladanie spolocnych ciest znamena, ze musime deti
a mladych nechat, aby nas voviedli do svojho sveta

Vytvaranie kultury pocuvania — deti treba nielen nechat
hovorit, ale skutoc¢ne ich aj vypocut a porozumiet tomu, ¢o
hovoria

Na zdklade mocenskych vztahov su deti ¢asto vylucované z
verejného priestoru a je im ponechany len sukromny priestor
v rodine a rovesnickych skupinach (aj tam je ich hlas
diskutabilny)

Vztahy ,dospely — dieta“ sa nedaju Uplne neutralizovat, je
vSak potrebné ich mat na pamati, ked ,pozyvame” deti do
priestoru spolocného rozhodovania



Co je nevyhnutné pre participaciu deti a mladych
Model podla L. Lundy, 2007

Priestor — deti musia mat priestor, kde mozu vyjadrovat svoj nazor

- zaujimame sa o témy, ktoré ONI SAMY povazuju za doblezité a ktoré sa
ich tykaju

-V tomto priestore sa samé rozhoduju o forme a miere zapojenia

- Priestor musi byt bezpecény a inkluzivny

Hlas — deti a mladi musia mat nielen moznost sa vyjadrit, ale mali by byt aj
povzbudzované k tomu, aby svoje nazory vyjadrili

- Kazdé dieta a mlady clovek vie vyjadrit svoj nazor, musi byt len vhodne
zvolena forma

- Niekedy potrebuju pomoc s formulovanim nazoru

- Potrebuju dostatocny €as na pochopenie problému, uchopenie témy a
sformulovanie nazoru

- Dokumenty a témy, ku ktorym sa vyjadruju, musia byt zrozumitelné (child
friendly dokumentacia)
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Co je nevyhnutné pre participaciu deti a
mladych

Publikum

ich nazorom musi byt dana ,nalezita vaha“, ich ndzor musi byt vypocuty
najma tymi, ktori sa podielaju na prijimani rozhodnuti

dospeli by mali mat tréning v aktivnom pocuvani
maju ich pocuvat aj vtedy, ak sa vyjadruju aj inak ako verbalne
ich hlas by mal byt aj preneseny k inym dospelym

Vplyv
dat vahu hlasu deti vyZaduje aj skutocne veci zmenit

aby doslo k skutocnému ,vplyvu“ — je nevyhnutné, aby boli deti
sprevadzané a ma im byt napomahané, aby kapacity dosiahli

tokenisticka a dekorativna participacia je nielenze neefektivna, ale
vyslovene kontraproduktivna



Participacia deti a mladych na Slovensku
pripadové studie: narodna a lokalna
uroven

Narodna uroven — Priprava Narodného akéného planu pre deti na roky 2013 —
2017

Lokalna uroven — Mesto Zvolen — Plan hospodarskeho a socialneho rozvoja a
Zaruky pre mladych

Metodoldgia:

- Rozhovory s aktérmi — tvorcami politik, mimovladnymi organizaciami,
aktivistami, mladymi [udmi, expertmi pracujucimi s mladezou

- Zamerania: vnimanie participacie, Specifika deti a mladych, priebeh
participacie, bariéry a odporucania



Deti a participacia na Slovensku

Deti v spoloCnosti vnimané ako nezrelé na rozhodovanie, ako nerozumni
hradi

Prevlada nedbvera v schopnosti deti, ich nazory sa vzdy beru s rezervou
Zapajanie deti byva Casto velmi formalne (priklad ziacke Skolské rady)

Deti sa tak Casto stavaju skor objektom politik, ako aktérmi, ktori maju
vplyv na ich podobu

Problémy deti — rychla doba, ¢asto ponechané samé na seba, rodicia vela
pracuju a deti sa musia o seba c¢asto starat samé

Stratené v informacnom pretlaku, nevedia sa orientovat vo svete, su velmi
neisté — to moze mat presah do socialnych problémov (drogy, kriminalita,
zavislosti)

Nemaju dostatocné priestory na realizaciu, volnocasové aktivity, miesta na
stretavanie

Nikto ich nepocuva a nereaguje na ich problémy — skolstvo nereflektuje
meniacu sa dobu



Specifika participacie deti

Velmi heterogénna skupina (socialne, kulturne, regionalne), ale aj vekovo
— participacia mladsich vekovych skupin musi byt ind ako participacia
starsSich deti alebo mladych ludi

Deti potrebuju vediet, Ze na ich nazore naozaj zalezi a ma zmysel (d6vera
v kompetenciu deti)

Napriek schopnosti deti participovat je potrebné naucit ich robit
rozhodnutia uZ v Utlom veku a zapdjat ich do vSetkych rozhodnuti, ktoré
sa ich tykaju

Specifikom participacie je aj to, Ze deti sa lahko vzdaju, ak nemaju pocit, ze
ich hlas bol skutoc¢ne vypocuty

Procesy participacie najma pri tvorbe politik byvaju velmi komplikované a
detom nezrozumitel'né, ¢im klesa ich motivacia sa zapajat

Deti su online generacia — vela veci rieSia uz inak ako dospeli, maju iny

pristup k informacidm a inak ich vyhodnocuju — toto je potrebné brat do
uvahy pri participacii



Priebeh participacie — narodna uroven

Deti boli zapojené do tvorby NAPD prostrednictvom kvalitativnheho
vyskumu — focus groups pod nazvom Deti o svojich pravach (UNICEF,
IUVENTA)

Iniciativa ziskala podporu Sekretariatu Vyboru pre deti a mladez
Vysedky boli podkladom pre tvorbu NADP

Ciefom bolo nechat zazniet hlas deti

Vysledky vyskumu pripomienkované samotnymi detmi

Reprezentativnost zabezpecena na zaklade veku (11-15), pohlavie,
rovnomerné zastupenie regionov, mensinovy status (romske a madarské
deti)

Sonda zachytila nazory deti z r6znych prostredi, neslo teda len o
participaciu “elit”



Priebeh participacie — narodna uroven

Priebeh: pocas predizeného vikendu rézne aktivity — fokusové skupiny,
individualne rozhovory, world café (format nastaveny na potreby deti)

Jazyk prisposobeny detskej reci, aby rozumeli, o com sa rozprava
Nepriama participacia — deti neprisli do kontaktu priamo s tvorcami politik
— len ich nazory boli sprostredkované a odrazlili sa v tvorbe politiky

ISlo skor o scitlivovanie tvorcov politik na potreby a hlas deti

|de o nizsi stupen participacie — zistovanie ndzorov, ale deti sa priamo
nepodielali na rozhodovani, o bude konkrétne v akénom plane,
neparticipovali ani na evaluacii a implementacii



Priebeh participacie — lokalna uroven
Zvolen- komunita priatel'ska k detom

1. Plan hospodarskeho a socialneho rozvoja mesta Zvolen (2014-2020)

v ramci toho projekt Kukatko do buducnosti — ciefom bolo identifikovat
problémy a vyzvy deti a mladych

iniciativa na zapojenie deti do PHSR prisla z MVO sektora — Slatinka — ta aj
participaciu zastresSovala

dolezitost dlhodobej spoluprdce MVO a samospravy, bez toho by tato
iniciativa nevznikla

zapojenych 40 deti a mladych (11 — 26 rokov)

zazitkové oboznamenie s procesom pripravy verejnych politik (stretnutia
na Uradoch a samosprave)

fokusoveé skupiny — prisposobeny jazyk ich potrebam, forma ostala rovnaka
ako pri dospelych

vystupy z fokusovych skupin — podklad pre pripravu PHSR

tu ich zapojenie skoncilo, nepodielali sa na tvorbe politiky dalej

zaCiatok postupného budovania kultury zapajania deti a mladych, nie
plnohodnotna participacia



Priebeh participacie — lokalna uroven

2. Zaruky pre mladych a priprava Koncepcie zamestnanosti vo Zvolene

realizuje EPIC

nastartovany v roku 2017 (planované ukoncenie 2019)

identifikuje problémy mladych na trhu prace, ale Specificky fokus je aj na
znevyhodnenych mladych ludi

mladi ludia su suc€astou tematickych skupin tvorenych zastupcami roznych
inStitucii (rézni aktéri v kontakte s mladymi ludmi)

pravidelné moderované diskusie na r6zne témy raz za dva mesiace —

postupne sa bude vytvarat koncepcia zamestnanosti ako vystup
z pracovnych skupin



Odporucania

Je doleZité zapajat deti a mladych ludi do procesov participacie, pretoze to
v nich buduje pocit prinalezitosti k mestu/obci, pocit zodpovednosti za
svoje okolie a umoZnuje im tak stat sa aktivnymi ob¢anmi a v dospelosti aj
zodpovednymi aktérmi verejnych politik

Pre efektivne zapajanie deti a mladych ludi je velmi d6leZité poznat
jednotlivé komunity mladych a ich potreby a problémy, na ktoré by mali
reagovat verejné politiky

Pri priprave participativneho procesu je klic¢ové mysliet na zapojenie
vSetkych skupin mladych l'udi, najma znevyhodnenych, u ktorych nie je
mozné predpokladat, Ze sa sami aktivne budu zapajat do tychto procesov.
Formy zapajania deti a mladych by mali byt prisposobené ich potrebam,
pricom hladanie efektivnych foriem zapojenia by malo byt sucastou
samotného procesu participacie

Ddovera v kompetentnost deti a mladych fudi je absolutne klicovym
aspektom efektivity ich participacie.

Participacia musi byt dokon¢ena — mladi musia mat pocit, Ze to malo
zmysel, ze mali vplyv, ze sa veci vdaka nim naozaj zmenili



Odporucania

* Tvorcovia politik musia prejavovat proaktivny pristup — neda sa ocakavat,
Ze pri sucasnej kulture participacie v spolocnosti budu deti a mladi tymi,
ktori budu iniciovat participaciu. V buduicnosti sa to moze vyrazne zmenit
aj vdaka dobrym skusenostiam z predchadzajucich obdobi.

* Musia byt vyclenené personalne, casové a financné kapacity na to, aby
bol proces participacie efektivny.

* Deti a mladi by mali by mali byt zapojeni do vSetkych faz pripravy
verejnych politik, teda aj do implementacie a vyhodnocovania.

Nedokoncena participacia je horsSia ako ziadna, lebo ni¢i déveru mladych
ludi v to, Ze m6zu sami nieco zmenit.



